Vivien holte beim Sommersportfest
deutlichen Sieg Im Mehrkampf

In Strausberg auch drei Sportler aus dem Mannerbere  ich dabei

Strausberg. Nach zweimonatiger Pause sind Frankfurter Leichtathleten der U8-U12 sowie
der Altersklasse Manner beim Sommersportfest des KSC Strausberg wieder ins
Wettkampfgeschehen eingestiegen.

Besonders erfolgreich war der Tag fur die beiden Teams, die beim dritten Wettkampf um den
Pokal der Kinderleichtathletik an die bisherigen guten Ergebnisse ankniipfen wollten. Das
Besondere dieses Angebotes ist ja die ausschlieRliche Mannschaftswertung, woftr die
jeweils besten sechs Ergebnisse jeder Disziplin ermittelt werden. Die zehn Madchen und
Jungen der Frankfurter Oderhéhne (U10) zeigten sich bei den Wettbewerben
Hindernissprintstaffel, Weitsprungstaffel, MedizinballstoRen und 40-m-Sprint am
versiertesten und gewannen mit deutlichem Vorsprung und der sehr guten Platzziffer 7
unter zehn Teams.

Die sieben Frankfurter Kilken (U8) zeigten sich ebenfalls in Form. Sie siegten nach
Hindernissprintstaffel, Hoch-Weitsprung und Medizinballdruckwurf unter drei Mannschaften
mit der Idealplatzziffer Drei.

Damit wahren sich die jlingsten Leichtathleten des SC Frankfurt alle Chancen auf ein tolles
Endergebnis in Beeskow, wo am 7. September die noch junge Leichtathletikabteilung des
SV PreulRen 90 den Abschlusswettkampf um den Kinderpokal ausrichtet.

Mehrfach angetreten sind in Strausberg auch die alteren Sportler, hier aber in den
traditionellen Disziplinen. Im Mehrkampf der U12 siegte Vivien Budek, die den 50-m-Sprint,
Weitsprung und Ballwurf gewann sowie Zweite tiber 800 Meter wurde. Als Sechste unter 19
Sportlerinnen platzierte sich auch Valeska Zierold gut. Ihr bestes Ergebnis erzielte sie im
Sprint als Vierte. Mit 8,3 s lief sie knapp an einer Einzelehrung vorbei - die drei schnelleren
Méadchen liefen jeweils handgestoppte 8,2 s.

Die beiden Madchen sowie Vivien Zierold, Pauline Balkow und Aurelia Bickenbach erzielten
zudem einige personliche Bestleistungen oder stellten Bestmarken ein.

Erfreulich ist zudem, dass einige Frankfurter Leichtathleten aus dem Erwachsenenbereich
wieder regelméRig an Wettkdmpfen teilnehmen. In Strausberg waren es gleich drei.
Wahrend Dawid Schaffranke (Jahrgang 1991) tber 100 m an den Start ging und in der
Altersklasse M 20 siegte, traten Daniel Freimuth (1976) und David Wahlbrink (1979) auch
Uber 400 m an. Daniel belegte zweimal Platz 4, David Platz 7 und 5. Alle drei verzichteten
allerdings auf weitere Disziplinen in ihrem Mehrkampf.
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Neue Bestmarken bzw. Einstellungen:
Vivien Budek: Ball: 29 m (vorher 23m)
Valeska Zierold: 50m: 8,3 s

Vivien Zierold: 50m: 9,4 s
Ball: 21 m Weit: 3,08 m (Einstellung)

Pauline Balskow: 50m: 8,7 s; Weit: 3,30 m

Aurelia Bickenbach: Weit: 3,30 m
800m: 03:13,0 min Ball: 18 m (Einstellung)

Dawid Schaffranke: 100 m 11,0 oder 11,8 s
(gemessene Zeit nicht ganz klar)




