Datum

Mi, 03.06.09
Sa, 06.06.09
So, 07.06.09
Mi, 10.06.09
So, 14.06.09
So, 14.06.09
Sa, 20.06.09
Sa, 20.06.09
So, 21.06.09
Sa, 27.06.09

Sa, 04.07.09
So, 05.07.09

Sa/So, 11./12.07.09
Mo, 13.07.09
Sa, 01.08.09

Ort
Frankfurt
Frankfurt
Eisenh.
Frankfurt

Eberswalde

Berlin
Cottbus

Berlin

Bad Saarow

Finsterwalde

Jiiterbog
Jiiterbog

Potsdam
Frankfurt

Berlin

Sportclub Frankfurt (Oder) e.V.

Leichtathletik

Mitglied der Frankfurter Sportunion e.V.

Wettkampfangebot fiir Juni und Juli 2009

Veranstaltung

Kinder- und Jugendspiele

Radtour des SC Frankfurt zum 15-jihrigen Bestehen
Stadtmeisterschaften 7. Lauf (Deichbriicke) 2,4/5/10km
Stundenlauf im Stadion (1/2h Einzel- oder Paarlauf)
DSMM (Mannschaftsaufstellung hiingt aus)

ISTAF (extra Info-Blatt)

Landesmeisterschaften

D-Cup

Scharmiitzelseelauf 5/10/28km
Landesmeisterschaften Blockwettkimpfe

Landesmeisterschaften Mehrkampf
Landesmeisterschaften Mehrkampf

Landesmeisterschaften
Sommerfest des SC Ffo. Sportpl. Kieler Str.
18. Vattenfall City-Nacht (5km/10km)

Uhrzeit
8.00 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr
18.30 Uhr
10.30 Uhr
9.00 Uhr
11.00 Uhr
11.00 Uhr
9.00 Uhr
10.00Uhr

10.00 Uhr
10.00 Uhr

11.00 Uhr
16.00 Uhr
20.30 Uhr

Alterklassen
AK6-13
alle AK mit Familie
Alle AK

ab AK 8
AK10-13
Alle
AK10-13
AK6-9

ab AK 10
AK12-15

AK10-15
AK 14 - 15

AK 14,15,18,19
Alle AK mit Familie
ab AK 13

Antwort bis

extra Info-Blatt

03.06.09

(01.06.09)
29.05.09
08.06.09
17.06.09
17.06.09
15.06.09

22.06.09
22.06.09

29.06.09

15.07.09



Riickantworten Wettkampfangebot Juni und Juli

Bei Fragen zu den Wettkdmpfen oder fiir Meldungen direkt an Patrick wenden. (beim
Training, 01707406739 oder sc_frankfurt_oder @arcor.de)

Die Mannschaftsaufstellung fiir die DSMM am 14.06.09 ist mit den Sportlern abgestimmt
und im Schaukasten einzusehen.

Im Juni und Juli finden viele Landesmeisterschaften statt. Bei allen Meisterschaften gibt es
auch immer eine Mannschaftswertung. Wir bitten Euch daher alle Wettkdmpfe
wahrzunehmen.

Zeitplidne von Wettkdmpfen die sich iiber zwei Tage erstrecken sind bei Patrick einzusehen.

11./12.07.09 Potsdam Landesmeisterschaften AK 14,15,18,19 Riickinfo bitte bis zum 29.06.09

wird am 11.07.09 am Wettkampf teilnehmen.
1) Wir werden mit dem Auto fahren und konnen noch ___ Sportler mitnehmen.

wird am 12.07.09 am Wettkampf teilnehmen.

1) Wir werden mit dem Auto fahren und konnen noch ___ Sportler mitnehmen.
Unterschrift
04./05.07.09 Jiiterbog LM Mehrkampf AK 10-15 Riickinfo bitte bis zum 22.06.09
wird am 04.07.09 am Wettkampf teilnehmen.
1) Wir werden mit dem Auto fahren und konnen noch ___ Sportler mitnehmen.
wird am 05.07.09 am Wettkampf teilnehmen.
] Wir werden mit dem Auto fahren und kénnen noch ___ Sportler mitnehmen.
Unterschrift
20.06.09 Berlin D-Cup AK6-9 Riickinfo bitte bis zum 17.06.09
wird am Wettkampf teilnehmen.
] Wir werden mit dem Auto fahren und kénnen noch ___ Sportler mitnehmen.
Unterschrift
27.06.09 Finsterwalde =~ LM Blockwettkdmpfe AK12-15 Riickinfo bitte bis zum 15.06.09
wird am Wettkampf teilnehmen.
[ Wir werden mit dem Auto fahren und kénnen noch ___ Sportler mitnehmen.
Unterschrift
20.06.09 Cottbus Landesmeisterschaften AK 10-13 Riickinfo bitte bis zum 08.06.09

wird am Wettkampf teilnehmen.
1) Wir werden mit dem Auto fahren und kénnen noch Sportler mitnehmen.

Unterschrift



