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Trainingslager 2013 in Senftenberg |

Erstmals nach vielen Jahren sind Sportler des Vereins wieder in ein Trainingslager gefahren.
Dazu boten sich die Tage (iber den 31. Oktober an. Es ging nach Senftenberg, die Halle ist
einigen ja schon von Wettkampfen bekannt.

An den flnf Tagen wurde nicht nur fleiRig trainiert und an der Technik zum Beispiel im
Weitsprung gefeilt. Es blieb auch Zeit fiir SpaRe und Spiele —und wie an den Fotos zu
erkennen ist, wurde auch Halloween nicht vergessen. Organisiert und durchgefiihrt haben
den Aufenthalt das Ubungsleiterteam um Ricarda Bohrisch und René Bertel gemeinsam mit
weiteren Eltern.

Einige Sportler waren (ibrigens noch extra von
Senftenberg nach Ludwigsfelde zu den
Landesmeisterschaften im Cross gefahren.

Das Trainingslager kam so gut an, dass es auf alle
Falle eine Fortsetzung geben soll.
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Text: Kerstin Bechly; Fotos: Susanne Thielemann (2013_10)



