Sportclub Frankfurt (Oder) e.V.

Leichtathlerik

Mitglied der Frankfurter Sportunion e.V.

Trainingsangebot fiir die Oktoberferien 2010

Auftaktveranstaltung: 08.10.2010

IX Sportfest der Euroregion ,,Pro Viadrina“® der AK 12-17

Trainingsstiitte: Sporthalle Konrad-Wachsmannstrafie
Ganztagstraining

1. Ferienwoche 11.-15.10.20610

10:00-12:00 Uhr_|Mittagessen |13:00-15:00 Uhr _|allg. Training
Montag
Dienstag
Mittwoch 16:00-17:30 Uhr
Donnerstag
Freitag 16:00-17:30 Uhr

2. Ferienwoche 18.-21.10.2010

10:00-12:00 Uhr

15:00-17:00 Uhr

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Abgabe bis Freitag dem 01.10.2010!!!

Mein Kind/Meine Kinder

nimmt/nehmen am Training in den Ferien teil.

Mein Kind/Meine Kinder

nimmt/nehmen am Training in den Ferien nicht teil.

Unterschrift der Eltern

Mit Freundlichen griilen

Kenny Hober
Jugendwart




